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Anexo 3: Ejemplos de 
incumplimiento 
Programas de telerrealidad 

Tal cual lo contamos (ANTENA 3) 
Se trata de un programa de telerrealidad (magacine) emitido entre las 16,00 
y las 19,00. 

En la franja de emisión que coincide con la franja de protección refor­
zada, el espacio se caracteriza por incluir imágenes en ocasiones muy sórdi­
das y muy explícitas desde el punto de vista sexual o violento. 

Algunos ejemplos: 

• Se emiten imágenes de varios hombres peleando en la calle: se dan pu­
ñetazos, se lanzan botellas,…hasta que uno de ellos apuñala a otro y, 
cuando éste cae al suelo, todos le dan una paliza. 

• Se emiten imágenes de una mujer a la que le han echado ácido en la 
cara por no aceptar el matrimonio de su pretendiente.Además se mues­
tran las imágenes de una mujer a la que la están lapidando 

• Se emiten imágenes de parejas teniendo relaciones sexuales, aunque 
están pixeladas, el comentarista hace comentarios muy soeces al res­
pecto. 

• Se emiten las imágenes de la última cogida sufrida por un famoso to­
rero, posteriormente, durante la tertulia del programa, se muestran rei­
teradamente. 

• El grupo de comentaristas hablan sobre los malos tratos que recibió 
Michael Jackson y sus hermanos y hacen insinuaciones sexuales sobre 
la frase que dijo M. Jackson:“Uno hacía algo y le reventaba el trasero” 
Uno de ellos vuelve sobre la frase de antes y comenta, riéndose,“Aquí 
en España diríamos: voy a romperte el culo”.Todo esto riéndose y mo­
fándose en el contexto de comentar los malos tratos a niños. 

• Se comenta la noticia de un joven que ha intentado quemar vivo a un 
indigente en un cajero.Aparecen imágenes de otros hechos similares. 

• Se emite el reportaje sobre el inminente inicio del juicio en Cataluña con­
tra unos Mossos d´Esquadra a los que un hombre denunció por haber-
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le propinado una tremenda paliza en comisaría que le dejó lleno de gol­
pes y moratones. La noticia se acompaña de imágenes recogidas por una 
cámara de la comisaría donde se distingue a varios agentes golpeando 
brutalmente a un detenido, hasta que cae al suelo, donde sigue recibiendo 
innumerables golpes y patadas; de otras donde unas agentes hacen lo mis­
mo con una joven rusa; y de fotografías de lesiones faciales. 

• Se emite el reportaje de una mujer iraní a la que su marido, despechado 
porque ésta no quería casarse con él, lanzó ácido al rostro y que al per­
mitirle la ley de su país aplicar el “ojo por ojo” está dispuesta a arro­
jarle ácido a él. En las imágenes aparece la mujer con la cara desfigu­
rada y las manos quemadas, aseverando que quedó ciega y que su ma­
rido recibirá como castigo diez gotas de ácido en los ojos de manos de 
su madre o de una amiga, lo que supone su mayor deseo. 

• Se emite un reportaje donde se distingue a Ana Obregón siendo ro­
ciada con espuma por los periodistas en presencia de su hijo pequeño, 
lo que provoca en ella una gran indignación que la lleva a gritarles ex­
presiones soeces y malsonantes, las cuales son tapadas con pitidos: 

--Sois unos hijos de p… porque al niño no se le tira, hija de…, al niño 
no se le tira y se lo has metido en el ojo… ¿quién ha sido la hija de…? 

--Tranquila, tranquila… 

--No, tranquila no porque se lo has metido a mi hijo, ¡se lo has meti­
do a mi hijo!, y tú me estás…la vida a mi. 

--¿Yo, por qué? Esto es la calle. 

--¿Esto es la calle? Te vas a tomar por el…me estáis volviendo loca, sois 
unos hijos de… ¡quita esa máquina que te la rompo! 

• Se emiten las imágenes del chico que agredió a una chica inmigrante 
en el tren de cercanías de Barcelona. El momento de la agresión pasa 
una y otra vez. 

• Se emiten imágenes de la pelea producida en el metro entre dos ban­
das rivales. En ellas se puede ver claramente la pelea entre ellos y como 
dos personas son arrojadas a la vía y una de ellas es antes apuñalada. 

• Se emite el vídeo de un chico que maltrata a sus padres mientras se es­
cuchan las amenazas telefónicas que les hace, con comentarios como: 
“os voy a apuñalar, te reviento la boca, etc.” 

• Se habla de la violencia en las aulas españolas e ilustran el tema con 
grabaciones de palizas y humillaciones a alumnos y profesores. La ma-
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yoría están tomadas con los teléfonos móviles de los agresores. El epí­
grafe que aparece es: Les mostramos las distintas formas de violencia 
que amenazan el normal funcionamiento de nuestras escuelas. 
Mientras comentan la noticia en plató, siguen utilizando las mismas 
imágenes. 

El Diario (ANTENA 3) 
Se trata de un programa de telerrealidad (reality show) emitido entre las 
19,00 y las 20,15, calificado para todos los públicos. 

En la franja de emisión que coincide con la franja de protección refor­
zada, el espacio se caracteriza por incluir entrevistas con personas que ponen 
de relieve conflictos emocionales con conocidos o familiares, en muchos ca­
sos sin resolución. 

Algunos ejemplos: 

• Una mujer, dice de su madre que para ella, está muerta.Y que sabe que 
ha dejado a muchos hijos por el camino. 

• Una invitada afirma: “puta extranjera de mierda”. 

• Una invitada enfadada cuenta lo mal que le trata su madre, usando pa­
labras mal sonantes “Parece que mis hermanos han nacido por el coño 
de oro” o “¿qué quieres que también te depile el coño?” 

• Varios invitados hablan sobre sus experiencias sexuales. Una de las par­
ticipantes cuenta que se acuesta con su novio, que él sólo la quiere para 
el sexo. Otro participante relata sus experiencias sexuales como que hace 
tríos. Por último, otro de los participantes cuenta que es gigoló, cuánto 
cobra por sus servicios, tipo de clientela y gustos de la misma, etc. 

• En este programa, una hija lleva a su padre, que ha descubierto que no 
es su padre biológico, al plató para que le diga quién es su verdadero 
padre, ya que su madre engañaba a su padre.El padre se enteró de que 
su hija no era suya cuando la madre de su mujer se lo contó en el le­
cho de muerte. 

• En este programa, un chico reclama a su madre el dinero de una in­
demnización que recibió cuando era pequeño a causa de un acciden­
te. Su madre se lo había gastado en el juego, entre otras cosas, y ya no 
disponía de él. Ambos discuten y el chico descalifica a la madre con­
tinuamente por no darle el dinero: 
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--Yo quiero que me lo devuelvas y punto. – Yo te he dicho que me he 
quedado sin trabajo y no te lo puedo devolver. – Pues yo lo quiero. 
– Pues ya está, vete al circo a trabajar. 

No te digo madre porque no te lo mereces. 

Yo voy a luchar por esto y por tener a mi familia hacia delante y si te 
puedo hundir a ti, te voy a hundir. 

Tú sabes que la mamá está mala de la espalda. – No eres mi madre para 
mí. – Ya, pero tú sabes que estoy mal de la espalda. – Pues me da igual 
cómo estés, eso a mí no me importa. 

• El programa trata sobre conflictos entre padres e hijos. La siguiente in­
vitada es una mujer que abandonó su casa a los 12 años para irse a vi­
vir con su novio porque dice que su madre nunca la ha demostrado ca­
riño. Se quedó embarazada y sufrió un aborto. Culpa a su madre de todo: 

Dices que tu madre te ha faltado al respeto. – Sí - ¿Qué es lo que más te 
ha dolido de lo que te ha dicho? – Que por mi culpa he perdido a mi hijo 
y que soy una puta y una mora.Y yo vengo al Diario de Sandra, que lo 
sepa todo el mundo, a vengarme de mi madre, que es una marrana.Creo 
que no me quiere, yo soy la oveja negra y una mierda para ella. 

• En este programa, una madre discute muy alterada con su hijo, que no 
quiere saber nada de ella. Le ruega:¡Por favor, dame un beso por lo me­
nos! ¡Que soy tu madre! – No. La mujer sufre un desmayo y cae al sue­
lo. El hijo se queda de pie mirando la escena sin hacer nada. 

• En este programa, Una mujer y su hija discuten sobre el poco cariño 
que se tienen y acaban enfadadas y yéndose cada una por su lado: 

Que te preocupes un poquito porque estoy sola como una rata. – Yo 
también estoy sola en mi casa y cuando te he tenido que  necesitar a 
ti, que fue el día ese que tú ya sabes y no quiero nombrar, no tuve ni 
una puta llamada de nadie. 

Eres muy egoísta y muy interesada,Vanesa, y para tenerte así como hija 
pues prefiero tener un perro, porque un perro todavía te da cariño”. 

España Directo  (TVE-1) 
Se trata de un infoshow que trata con un formato noticioso y de entrevista 
acontecimientos de actualidad encuadrados en el llamado interés humano. 
Esta calificado para todos los públicos, pero la incidencia en imágenes sen­
sacionalistas, la postración explícita de comportamientos agresivos y violen­
tos y la dureza verbal le hacen en general inadecuado para los menores. 
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Algunos ejemplos: 

• Se relata cómo una mujer roció al violador de su hija con gasolina y 
le prendió fuego. 

• Se muestra a una serie de jóvenes realizando infracciones con motos, 
algunas acaban en accidente. Un joven explica el motivo por el que lo 
hace “…para que lo vea la chati y lo flipe un poco”. 

• En diferentes programas Se trata el caso de Marta del Castillo a tra­
vés de testimonios de familiares y experto,  que hablan sobre la muer­
te con profusión de detalles sobre abusos sexuales, traslado del cuer­
po, etc. 

• Se emiten las imágenes grabadas por una cámara de seguridad en las 
que se ve a un hombre circulando en dirección contraria que preten­
de atacar a su ex mujer, que camina con sus hijos por la calle, golpe­
ando una farola que cae sobre el menor y pegando a su ex pareja una 
paliza. 

• Se muestran las imágenes grabadas por una cámara de seguridad en 
las que se ve cómo un joven agredió a una menor inmigrante en un tren 
de Barcelona golpeándole y pegándole patadas en la cara. 

Mujeres, Hombres y Viceversa (TELE 5) 
Se trata de un concurso muy emparentado con los formatos de reality show 
en el que chicos y chicas buscan pareja. Aunque la cadena clasifica este pro­
grama como para todos los públicos, son muchos los elementos que le hacen 
la presentación de comportamientos y actitudes intolerantes con utilización 
de lenguaje soez, lo convierten en un contenido inadecuado para esta franja 
horaria. 

Algunos ejemplos: 

• Una concursante despechada con su cita la noche anterior le grita “tú 
estabas con una chica en mi puñetera cara, enrollándote, esto te lo que­
das (refiriéndose a una réplica de un Oscar que el chico le había dado 
por lo buena actriz que decía que era), métetelo por el culo tío” 

• un pretendiente afirma que “el resto de pretendientes deberían tener los 
cojones de decir la verdad” 
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Sálvame (TELE 5) 
Se trata de un espacio de telerrealidad (magazín) que la cadena califica para 
todos los públicos. Sin embargo, se caracteriza por una constante referencia 
a cuestiones sexuales y por la utilización de un leguaje explícito e incluso 
soez que lo convierten en inadecuado para los menores. 

Algunos ejemplos: 

• El presentador habla de cómo “folla” una pareja en la intimidad, re­
comendando un instante antes a los espectadores que “bajen el volu­
men de sus televisores” 

• Se emiten las imágenes de uno de los concursantes de otro programa 
no recomendado para menores de 13 años (Supervivientes) mostran­
do su culo a la cámara. 

• Se emite otro resumen de Supervivientes, en el que se muestran imá­
genes de una prueba en la que los concursantes aparecen colgados y 
en la que deben agarrarse por el cuerpo para alcanzar un objeto inal­
canzable. La cámara se centra repetidamente en la entrepierna de uno 
de ellos para hacer pública la excitación del participante. 

• Un reportero recuerda las palabras que les dirigió una artista:“que os 
den por el culo, hijos de puta”. 

• Una colaboradora del programa mantiene una discusión con un invi­
tado en el transcurso de una entrevista. Ella le achaca: 

“Hay que ser bajo para llamar a tu mujer borracha, denunciarte por 
maltrato y decir que drogaba a tu hijo y lo metía en una habitación. 
Eso es ser tirado” 

A lo que el invitado responde que la colaboradora repartía drogas a las 
chicas jóvenes en Marbella para que se fueran con los árabes. La cola­
boradora se levanta de su silla y va a pelearse y a gritar violentamente 
al invitado. 

• Una colaboradora dice en tono de enfado a un invitado: 

“Nenaza... jamás mi hija a intervenido en este puto circo... imbécil... y 
esto te lo vas a comer... no te lo voy a consentir hijo de puta” 

• Preguntan a una invitada si le han quitado una raya de cocaína de en­
cima de la mesa. 

• Una colaboradora le comenta al presentador que alguien dice de él que 
es “un maricón de mierda””. 

INFORMES, ESTUDIOS E INVESTIGACIÓN 90 















INFORMES, ESTUDIOS E INVESTIGACIÓN   2011

MINISTERIO DE SANIDAD, POLÍTICA SOCIAL E IGUALDAD

Evaluación
del cumplimiento del
Código de
Autorregulación 
de Contenidos
Televisivos e Infancia

E
va

lu
ac

ió
n 

de
l c

um
pl

im
ie

nt
o 

de
l C

ód
ig

o 
de

 A
ut

or
re

gu
la

ci
ón

 d
e 

C
on

te
ni

do
s 

Te
le

vi
si

vo
s 

e 
In

fa
nc

ia

PORTADA_CONTENIDOS TELEVISIVOS:PORTADA  9/3/11  09:10  Página 1

El estudio analiza las características del Código de Autorregulación de
Contenidos Televisivos e Infancia, suscrito en diciembre de 2004 por parte de los
operadores de televisión de ámbito estatal con el objetivo de evitar la emisión de
contenidos inadecuados para la infancia en horario de protección infantil. 

El análisis del Código, que se enmarca en una panorámica de la legislación
audiovisual europea y española y en otros Códigos existentes en nuestro país,
pone de relieve algunas de sus carencias como modelo de regulación voluntaria. 

Asimismo, se incluyen los resultados de un seguimiento de la programación
televisiva a lo largo del año 2009 y de lincumplimientos detectados a la luz del
Código. Básicamente el estudio pone de relieve sus dificultades de aplicación por
la ambigüedad de muchos de sus criterios. 

Esperamos que con la puesta en marcha del Consejo Estatal de Medios
Audiovisuales previsto en la Ley General de la Comunicación Audiovisual,
muchas de estas situaciones detectadas puedan mejorar en el futuro. 

GOBIERNO	 MINISTERIO 
DE ESPAÑA	 DE SANIDAD, POLÍTICA SOCIAL 
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